
Semana Europeia Da Mobilidade

16 a 22 SetembroPrograma SEM2021

A Câmara Municipal de Lisboa assinala a Semana Europeia da 
Mobilidade com diversas iniciativas pela cidade que decorrem 
durante toda a semana. 

> Saiba mais em lisboa.pt |  PARTICIPE!
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  16 a 22
setembro 

10h-22h - dias úteis

10h-20h- domingo 

Decathlon - Serviço de assistência a bicicletas em loja

contacto 96 7159827  

Público-Alvo: utilizadores de bicicletas  

Local: oficina da loja Decathlon Centro 

Organização: Decathlon  

+ Informações: decathlon.pt 

16h-19h - Exceto sábado e domingo 

Escolinha da Bicicleta 

Público-Alvo: famílias (crianças dos 4 aos 10 anos) 

Local: Parque Recreativo do Alto da Serafina - Parque dos Índios 

Organização: EMEL 

Inscrição gratuita e obrigatória:

 margarida.s.rodrigues@emel.pt 

+ Informações: emel.pt

16 a 19
setembro

 
10h-21h 

Descarbonização na distribuição urbana

Apresentação de frota descarbonizada para logística urbana 

Público-Alvo: público em geral 

Local: Rossio, cruzamento com a R. do Ouro

Organização: DPD Portugal 

+ Informações: dpd.pt

 

 

 18 e 19
setembro 

10h-19h

Viajar de forma sustentável

Ação de sensibilização para a promoção de soluções de 

mobilidade mais sustentável

Público-Alvo: público em geral 

Local: Parque das Nações – Largo Bartolomeu Dias 

Organização: Bolt 

Inscrição gratuita e obrigatória 

+ Informações: bolt.pt

11h30-19h30 

Pedalar pela Sustentabilidade dá Sumo!  

Ação de sensibilização para o incentivo à utilização da bicicleta, promovendo 

hábitos saudáveis

Público-Alvo: público em geral 

Local:  Praça Luís de Camões 

Organização: Fundação MAPFRE 

+ Informações: mapfre.pt   

20 a 22
setembro

Metro em Segurança e com Saúde

Exposição fotográfica do último ano de pandemia

Público-alvo: utilizadores do Metro

Local: estação de Metro Marquês de Pombal (linha Amarela)

Organização: Metropolitano de Lisboa

+ Informações: metrolisboa.pt

Sou Metro, Sou Movimento Sustentável

Desafio Instagram, 16 a 21 de setembro

Anúncio dos vencedores a 22 de setembro

 16 

setembro (quinta-feira) 
 

10h 

Lojas com História

Percurso pedonal 

Público-Alvo: famílias 

Local: Ponto de encontro Jardim do Príncipe Real (junto ao quiosque) 

Organização: JF da Misericórdia 

Inscrição gratuita e obrigatória 

  + Informações: jf-misericordia.pt

19h

A Bicicleta e a Saúde

Webinar

Público-Alvo: público em geral

Local: Online

Organização: Cicloda/CML

+ Informações: cicloda.pt

 17
setembro (sexta-feira)

10h

Arte Sacra

Percurso pedonal

Público-Alvo: famílias

Local: Ponto de encontro Jardim do Príncipe Real (junto ao quiosque)

Organização: JF da Misericórdia

Inscrição gratuita e obrigatória

+ Informações: jf-misericordia.pt

 21h-23h

Café com a UVE no restaurante Zambeze

Esclarecimentos sobre a mobilidade elétrica

Público-Alvo: público em geral

Local: Mercado Chão do Loureiro

Organização: UVE

Inscrição gratuita e obrigatória

+ Informações: uve.pt

 18
setembro (sábado)

10h

Varandas e Jardins

Percurso pedonal

Público-Alvo: famílias

Local: Ponto de encontro Jardim D. Luís, junto à estátua

Organização: JF da Misericórdia

Inscrição gratuita e obrigatória

+ Informações: jf-misericordia.pt

10h -13h | 14h-17h

BIRD – Circuito de Trotinetas

Realização de um circuito para ensinar a circular e a sensibilizar para o 

cumprimento das regras de circulação

Público-Alvo: a partir dos 16 anos

Local: Doca de Recreio de Santo Amaro

Organização: Bird

+ Informações: bird.co

10h30-11h30

Volta à Área Metropolitana de Lisboa em bicicleta

Passeio de Bicicleta AML entre os vários municípios da AML Norte com ponto 

de chegada ao Terreiro do Paço

Público-Alvo: público em geral

Local: Partida em Lisboa, Cidade Universitária (junto à Torre do Tombo) até 

ao Terreiro Paço

Organização: TML - Transportes Metropolitanos de Lisboa/CML

Inscrição gratuita e obrigatória

+ Informações: tmlmobilidade.pt

16h-18h

Vem GIRAr com a UVE

Realização de um circuito para ensinar a circular e a sensibilizar para o 

cumprimento das regras de circulação

Público-Alvo: a partir dos 16 anos

Local: Cais do Sodré/Terreiro do Paço/ Belém (Ida e Volta)

Organização: UVE

Inscrição gratuita e obrigatória

+ Informações: uve.pt

 11h-13h e 14h-18h

Playstreet

A playstreet permite à comunidade, e em especial às crianças, brincarem na 

rua e usufruírem do espaço público em segurança

Público-Alvo: crianças e famílias

Local: Rua da Penha de França, troço em frente ao Mercado de Sapadores

Organização: JF Penha de França e Associação Para a Promoção da 

Segurança Infantil (APSI)

+ Informações: jf-penhafranca.pt

19 
setembro (domingo) 

 

9h-13h 

Passeio de bicicleta "Lisboa Ciclável"  

Os utilizadores de bicicleta são convidados a percorrer as ciclovias da cidade, 

partindo de suas casas e passando pelo Terreiro do Paço. É um passeio 

informal, em modo autónomo. Haverá também um concurso de fotografias.

Público- Alvo: público em geral 

Local de passagem: Terreiro do Paço  

Organização: FPCUB 

Inscrição gratuita e obrigatória 

+ Informações: fpcub.pt 

9h30

Mobilidade Misericórdia 2021 

Percursos de bicicleta pela freguesia

Público-Alvo: público em geral

Percurso 1: Bairro Alto a Cais do Ginjal

Percurso 2: Príncipe Real a Trafaria

Percurso 3: Praça das Flores a Poço do Bispo

Organização: JF da Misericórdia

Inscrição gratuita e obrigatória

+ Informações: jf-misericordia.pt 

 20
 setembro (segunda-feira) 

 

Um Dia com o Comboio 

Ação para assinalar o Dia do Comboio em que os títulos de transporte da 

Fertagus e CP (nos comboios urbanos de Lisboa, Porto e Coimbra)

 custam 1€ (ida e volta) 

Público-Alvo: público em geral  

Local: Posto devenda nas Estações da Fertagus e CP

 (Lisboa, Porto e Coimbra) 

Organização: Fertagus/CP/IP/Medway/Takargo  

+ Informações: fertagus.pt/cp.pt 

 

21 

setembro (terça-feira) 
 

9h30-12h30 | 14h-17h 

Respeitar as regras de trânsito e circular em segurança                                          

Ação com os alunos das escolas da freguesia: 

EB1 Castelo e EB Maria Barroso 

Público-Alvo: alunos

Local: na envolvente das escolas 

Organização: JF Santa Maria Maior, com a colaboração da PSP 

e Proteção Civil 

+ Informações: jf-santamariamaior.pt 

15h

De bicicleta para a escola

Palestra de sensibiolização para o uso da bicicleta na

deslocação para a escola

Público-alvo: alunos e professores

[recomendado para os alunos dos 7.º, 8.º e 9.º ano]

Local: on-line (plataforma zoom)

Organização: FPCUB

inscrição gratuita e obrigatória 

+informações.fpcub.pt

 

18h 

Locais de Fado

Percurso Pedonal

Público-Alvo: famílias 

Ponto de encontro: Porta do Teatro Múnicipal S. Luís

Organização: JF da Misericórdia 

Inscrição gratuita e obrigatória 

+ Informações: jf-misericordia.pt 

 22
setembro (quarta-feira) 
Dia Europeu sem Carros 
 

8h-10h 

Bike to Work

Ação de promoção do uso da bicicleta enquanto meio de transporte 

para o trabalho 

Público-Alvo: público em geral 

Local: de casa para o trabalho 

Organização: FPCUB 

Inscrição gratuita e obrigatória 

+ Informações: fpcub.pt 

 

10h 

Praças e Miradouros

Percurso pedonal

Público-Alvo: famílias 

Local: Ponto de encontron Jardim S. Pedro de Alcântara,

jjunto à estátua “O Ardina”

Organização: JF da Misericórdia 

Inscrição gratuita e obrigatória 

+ Informações: jf-misericordia.pt 

16h-22h30 

Telheiras em Movimento 2021

Várias atividades de mobilidade ativa e lazer, integradas no 

Festival de Telheiras - trotinetas, bicicletas, jogos, música, 

cinema ao ar livre e muito mais!

Público-Alvo: público em geral 

Local: Alameda Roentgen 

Organização: Parceria local de Telheiras 

+ Informações: vivertelheiras.pt 
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